
 

 

 

 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

STKIP PGRI SUMENEP 
 
 

Mata Kuliah                        : SISTIM ORGANISASI DAN PERTANDINGAN 

Semester                              : VI (Enam) 

Kode                                    : MKK8535 

SKS                                        : 2 sks 

Tanggal Penyusunan          : 16 Februari 2023 

Pengampu                          : Dr. Achmad Suparto, M.Pd. 

Capaian Pembelajaran     :  

Lulusan (CPL)                            
1. Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas tugas mandiri dan kelompok yang diberikan 

2. Mahasiswa diharapkan mampu memahami mengenai konsep-konsep organisasi umum, organisasi olahraga, dan berbagai sistem pertandingan. 

 
Deskripsi Mata Kuliah: 

Mata kuliah ini merupakan kuliah wajib dari perkuliahan pada Program S-1 PJKR. Dalam perkuliahan ini dibahas konsep-konsep organisasi 

umum, organisasi olahraga, berbagai sistem pertandingan, dan mampu mengaplikasikannya dalam praktek di lapangan. 

 

Daftar Rujukan                 :  

Utama         : Firmansyah. G., Didik. H. 2019. ORGANISASI DAN SISTEM PERTANDINGAN OLAHRAGA. Malang. Media Nusa Creative.  

 

 

 

 

 

 



PERTE

MUAN 

KE 

KEMAMPUAN  

AKHIR YANG 

DIHARAPKAN 

(Sub CP-MK) 

 

PENILAIAN MATERI 

PEMBELAJARAN 

(PUSTAKA) 

BENTUK &METODE 

PEMBELAJARAN, PENUGASAN 

MAHASISWA 

BOBOT 

PENILAIAN 

INDIKATOR 
KRETERIA & 

BENTUK 
Luring (ofline) Daring (online)         % 

I 

Menjelaskan 

kontrak 

perkuliahan 

Mahasiswa memahami 

aturan dan tata tertib 

perkuliahan 

 

 Kontrak Perkuliahan Ceramah 

Tanya jawab 

  

II 

Konsep 

Organisasi 

1. Menjelaskan pe-

ngertian organisasi 

2. Menjelaskan kon-

sep dasar berorga-

nisasi 

Kuis   Manajemen  

organisasi 

pertandingan 

Ceramah 

Diskusi 

Tanya jawab 

  

III 

Konsep adminis-

trasi 

1. Menjelaskan pe-

ngertian adminis-

trasi 

2. Menjelaskan kon-

sep  dasar adminis-

trasi 

Kuis  Tahap 

penyelenggaraan 

pertandingan 

Ceramah 

Diskusi 

Tanya jawab 

  

IV 

Struktur organi-

sasi pertandi-

ngan dan pemba-

gian tugas 

kewajiban 

1. Menjelaskan taha-

pan penyelengga-

raan pertandingan 

2. Menjelaskan 

struktur personalia 

dan uraian tugas 

biang tek-nik. 

Kuis  Struktur personalia 

dan uraian tugas 

bidang teknik 

Ceramah 

Diskusi 

Tanya jawab 

  

V 

Konsep pertan-

dingan dan 

perlombaan 

Menjelaskan konsep 

penyelenggaraan per-

tandingan dan per-

lombaan 

 

Kuis  Langkah langkah 

bertugas 

Ceramah 

Diskusi 

Tanya jawab 

  

VI 

Konsep sistim 

pertandingan 

dan perlombaan 

Menjelaskan hakikat 

sistim pertandingan 

dan perlombaan 

 

Kuis  Hakekat dalam 

perencanaan 

pertandingan dan 

perlombaan 

Ceramah 

Diskusi 

Tanya jawab 

  

VII 
Sistem gugur Menjelaskan secara 

umum sistim gugur  

Kuis  Cara menyusun 

bagan/skema  

Ceramah 

Diskusi 

Tanya jawab 

  




