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1. IDENTITAS MATAKULIAH 

PROGRAM STUDI  : S1 Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 

MATAKULIAH : Sistem Organisasi dan Pertandingan 

KODE MATAKULIAH : MKK8535 

SKS  : 2 (Dua) 

SEMESTER  : 6 (Enam) / Genap 

MATAKULIAH  

PRASYARAT 
: Wajib Lulus 

DOSEN PENGAMPU : Dr. Achmad Suparto, M.Pd. 

 

2. MANFAAT MATA KULIAH  

1. Dapat meningkatkan kemampuan berkomunikasi 
2. Sebagai media untuk mengatur jadwal pertandingan dan perlombaan 

 

3. DESKRIPSI MATA KULIAH  

Mata kuliah ini merupakan kuliah wajib dari perkuliahan pada Program S-1 PJKR. Dalam 

perkuliahan ini dibahas konsep-konsep organisasi umum, organisasi olahraga, berbagai sistem 

pertandingan, dan mampu mengaplikasikannya dalam praktek di lapangan. 

 

4. CAPAIAN PEMBELAJARAN, KEMAMPUAN AKHIR YANG DIRENCANAKAN, DAN 

INDIKATOR 

 

Capaian Pembelajaran : 1. Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas tugas mandiri 

dan kelompok yang diberikan 

2. Mahasiswa diharapkan mampu memahami mengenai 

konsep-konsep organisasi umum, organisasi olahraga, dan 

berbagai sistem pertandingan 
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No 
Kemampuan Akhir yang 

direncanakan 
Indikator 

1 Menjelaskan kontrak perkuliahan Mahasiswa memahami aturan dan tata tertib 

perkuliahan 

 

2 Konsep Organisasi 1. Menjelaskan pengertian organisasi 

2. Menjelaskan konsep dasar berorganisasi 

3 Konsep administrasi 1. Menjelaskan pengertian administrasi 

2. Menjelaskan konsep  dasar administrasi 

4 Struktur organisasi pertandingan dan 

pembagian tugas kewajiban 

1. Menjelaskan tahapan penyelenggaraan 

pertandingan 

2. Menjelaskan struktur personalia dan uraian tugas 

biang teknik. 

5 Konsep pertandingan dan 

perlombaan 

Menjelaskan konsep penyelenggaraan per-

tandingan dan perlombaan 

 

6 Konsep sistem pertandingan dan 

perlombaan 

Menjelaskan hakikat sistem pertandingan dan 

perlombaan 

 

7 Sistem gugur Menjelaskan secara umum sistim gugur  

8 Ujian Tengah Semester (UTS) Mahasiswa memahami dan dapat menjelaskan 

materi pertemuan I – VII 

9 Sistem kompetisi Menjelaskan secara umum sistim kompetisi.  

 

10 Sistem Kombinasi Menjelaskan sistem kombinasi 

 

11 Sistem unik Menjelaskan sistim unik 

12 Observasi lapangan Dapat melakukan observasi lapangan sebelum 

penyelenggaraan pertandingan atau perlombaan 

 

13 Merancang pertandingan dan 

perlombaan 

Dapat membuat rancangan penyelenggaraan 

pertandingan atau perlombaan 

 

14-15 Praktek pengelolaan pertandi-ngan 

dan perlombaan 

Dapat melakukan pertandingan dan perlombaan 

 

16 Ujian Akhir Semester (UAS) Menjelaskan materi pertemuan I - XV 
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5. ORGANISASI MATERI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. MATERI/BAHAN BACAAN/REFERENSI  

a. Firmansyah. G., Didik. H. 2019. ORGANISASI DAN SISTEM PERTANDINGAN 

OLAHRAGA. Malang. Media Nusa Creative. 

 

7. STRATEGI PERKULIAHAN   

Mata kuliah ini dilakukan dengan penyampaian materi dan mengaplikasikan dilapangan. 

 

8. TUGAS-TUGAS 

1. Membuat laporan perkuliahan setiap pertemuan. 

 

9. PENILAIAN DAN KRITERIA PENILAIAN   

a. Tes tulis  : 50 

b. Praktek   : 50 

Total    : 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEM ORGANISASI DAN PERTANDINGAN 

Teori Umum Organisasi 

Tugas Pokok dan Fungsi Bidang Organisasi 

Pembuatan Sistem Pertandingan dan Perlombaan 

Pengenalan Sistim Pertandingan 
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10. JADWAL PERKULIAHAN   

 

No Kemampuan Akhir yang direncanakan Aktivitas  

1 Menjelaskan kontrak perkuliahan Teori  

2 Konsep Organisasi Teori  

3 Konsep administrasi Teori  

4 Struktur organisasi pertandingan dan 

pembagian tugas kewajiban 

Teori  

5 Konsep pertandingan dan perlombaan Teori  

6 Konsep sistim pertandingan dan perlombaan Teori  

7 Sistem gugur Teori  

8 Ujian Tengah Semester (UTS) Teori  

9 Sistem kompetisi Teori  

10 Sistem Kombinasi Teori  

11 Sistem unik Teori  

12 Observasi lapangan Teori  

13 Merancang pertandingan dan perlombaan Teori  

14-15 Praktek pengelolaan pertandingan dan per-

lombaan 

Teori  

16 Ujian Akhir Semester (UAS) Teori  

 

 

 

  Sumenep,  16 Februari 2023 

  Dosen Pengampu 

 

 

 

 

  

 

 

Dr. Achmad Suparto, M.Pd. 

            NIDN. 0706038200 


