
 
 

i 
 

HUBUNGAN INDEKS MASSA TUBUH TERHADAP HASIL LOMPATAN PADA 

LOMPAT JAUH  GAYA JONGKOK PADA SISWA PUTRA KELAS 8 SMP 

NEGERI 1 LENTENG 

 
(Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan Dan Rekreasi) 
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Oleh : 

Ach. Fauzi 

NPM : 101.85201.1.A.000012 

 

 

PRODI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

PERSATUAN GURU REPUBLIK INDONESIA 

(STKIP PGRI) SUMENEP 

TAHUN 2014 

 

 


