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ABSTRAK 

Ulfatul Laili 2023. Struktur Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel Happy 

Ending Machine Karya Adelina Ayu. Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia. 

 Kata kunci: Kepribadian, Tokoh Utama, Novel  

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya ketertarikan dan keinginan 

untuk mengetahui lebih dalam kepribadian Shailendra sebagai tokoh utama dalam 

novel Happy Ending Machine karya Adelina Ayu. Tujuan penelitian ini untuk 

mendeskripsikan (1) bgaimana struktur kepribadian tokoh utama dalam novel 

Happy Ending Machine karya Adelina Ayu , (2) bentuk prilaku tokoh utama 

dalam novel Happy Ending Machine karya Adelina Ayu. Teori yang digunakan 

yaitu teori psikoanalisis Sigmund Freud. Metode penelitian ini yaitu deskriptif 

kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah membaca, mencatat 

danmenganalisis. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik interpretasi. 

Hasil penelitian ini yaitu (1) kepribadian tokoh utama yang meliputi id, ego, dan 

superego. Id mencakup tentang jatuh cinta antara Shailendra dengan Arjuna, dan 

Andra terhadap Shailendra, yang nampak saat dihadapkan dengan kenyataan 

harus mengalami bahagia, sedih, marah, dan lain_lain. Superego yang mencakup 

tentang penyesalan, menentukan pilihan, mempertimbangkan, dan lapang dada. 

(2) bentuk prilaku tokoh meliputi, prilaku suka bergaul, prilaku tidak sombong 

dan suka menolong orang lain, prilaku cenderung tidak terburu-buru mengambil 

keputusan dan prilaku yang menyimpang yakni suka sesame jenis.  Hasil 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan edukasi tentang bahaya pergaulan 

bebas dan cinta sesama jenis. 

 

 

 


