ABSTRAK

Survey Tingkat Kemampuan Teknik Dasar Bolavoli Passing Bawah Pada Atlet
Junior PBV.Purba

Bolavoli merupakan permainan yang populer di berbagai kalangan
masyarakat, baik di klub maupun sekolah. Teknik dasar bola voli umumnya
mengalami kemajuan seiring dengan kemajuan wawasan dan teknologi.
Teknik-teknik dalam permainan bola voli meliputi servis, passing, umpan,
smes, dan blok. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat
kemampuan teknik dasar bola voli, terutama passing bawah, pada atlet junior
PBV Purba. Populasi penelitian mencakup dari seluruh atlet PBV Purba, yang
berjumlah 10 orang.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Brumbach
Forearm Pass Wall Volley Test, dengan validitas data dianalisis menggunakan
teknik statistik deskriptif kuantitatif yang disajikan dalam bentuk persentase.
Instrumen penelitian meliputi pretest dan posttest. Data yang diperoleh
kemudian dikategorikan sesuai dengan tabel kategori yang telah ditentukan,
yang terdiri dari lima kategori: Sangat Baik, Baik, Cukup, Kurang, dan Sangat
Kurang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa persentase keterampilan passing
bola voli dari 10 sampel pemain PBV Purba yang berada pada kategori "Baik"
adalah 70%, sementara kategori "Cukup" adalah 30%. Tidak ada pemain yang
masuk dalam kategori Sangat Baik, Kurang, atau Sangat Kurang. Rata-rata
kemampuan passing bawah bola voli PBV Purba adalah 71%. Berdasarkan
hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa kemampuan passing bawah
atlet PBV Purba berada pada klasifikasi "Baik".
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