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Penelitian ini berdasarkan hasil observasi yang dilakukan penulis di
SMKN 1 Kalianget menunjukkan masih banyak kekurangan dalam kegiatan
ekstrakurikuler futsal. Saat di awal kegiatan latihan ekstrakurikuler futsal peserta
yang hadir bahkan semua peserta yang mengikuti ekstrakurikuler futsal hadir
semua, bahkan semua siswa tidak ada yang telat dan tepat waktu. Untuk
mengetahui hasil survei dan kuesioner terhadap ekstrakulikuler futsal di SMKN 1
Kalianget.

Jenis penelitian yang sesuai dan akan digunakan oleh penulis adalah
deskripsi kualitatif. Yang menjadi sumber data penelitian ada 5 peserta yang
jarang hadir, 5 peserta yang sangat antusias dan pelatih ekstrakurikuler futsal.
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner minat siswa
terhadap konsistensi latihan di SMKN 1 kalianget.

Berdasarkan hasil survei peneliti, minat siswa terhadap konsistensi dalam
latihan ekstrakurikuler futsal di SMKN 1 Kalianget masih sangat kurang, hal ini
disebabkan oleh beberapa faktor baik, salah satunya faktor keseriusan siswa itu
sendiri, jadwal latihan dalam satu minggu, serta sarana dan prasarana penunjang
latihan yang masih perlu dibenahi oleh pihak sekolah, begitu juga keikutsertaan
guru olahraga dalam setiap kegiatan latihan. Ditinjau dari sudut pandang pelatih
terhadap keseriusan dalam kegiatan ekstrakurikuler futsal juga mempengaruhi

konsistensi latihan peserta terhadap kegiatan ekstrakurikuler futsal itu sendiri.

Melalui semua jawaban responden maka dapat ditarik kesimpulan
mengenai faktor apa yang paling mempengaruhi konsistensi siswa mengikuti
ekstrakulikuler futsal. Penelitian kualitatif ini dianalisis menggunakan statistik
deskriptif.
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