
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan.hasil.analisis data.dan pembahasan data, terdapat 

beberapa kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian tentang 

Pengaruh Media Sinema Terapi dalam Meningkatkan Motivasi Belajar 

Siswa sebagai berikut : 

1. Hasil analisis data dari uji regresi linier sederhana ditemukan  nilai 

signifikasi 0,000 < 0,05 hal ini menunjukkan adanya pengaruh media 

Sinema Terapi dalam meningkatkan motivasi belajar siswa, dengan 

besarnya pengaruh 63,4%. Oleh karena itu dapat dinyatakan H1 

diterima dan H0 ditolak. 

2. Hasil  uji paired sample t-test diperoleh nilai signifikasi (2-tailed) 

0,001 < 0,05, dan nilai rata-rata dari nilai pre-test 81,47 sedangkan 

nilai post-test 86,83. Hal ini menunjukkan adanya perbedaan yang 

signifikan antara sebelum melakukan perlakuan dan sesudah 

melakukan perlakuan dengan peningkatan sebesar 5,367. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, peneliti ingin mengemukakan. 

beberapa saran supaya menjadi kemajuan pendidikan dan penelitian 

selanjutnya, adapun saran dari peneliti sebagai berikut : 

1. Saran untuk peneliti selanjutnya 



Penelitian ini bertujuan untuk memberikan informasi bahwa salah 

satu upaya dalam meningkatkan motivasi belajar siswa dapat 

memanfaatkan teknologi yaitu melalui media Sinema Terapi yang 

berpengaruh terhadap keberhasilan belajar siswa. 

2. Saran untuk guru bimbingan konseling  

Hal yang harus lebih dipahami oleh guru bahwasanya siswa 

merupakan individu yang harus terus diperhatikan tingkat motivasi 

belajarnya, sehingga siswa yang memiliki motivasi tinggi maka akan 

berdampak pada hasil belajarnya yang akan semakin maksimal. 

3. Saran untuk siswa  

Siswa mengetaui bahhwa motivasi belajar adalah sesuatu hal yang 

juga penting untuk di tingkatkan terutama dengan melalui media 



 


