
 
 

40 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

1. Pendekatan Penelitian 

 Pe.nde.katan dapat dide.finisikan se.bagai cara pandang dan 

pe.nde.katan te.rhadap suatu obje.k, yang dalam pe.nge.rtian lain, dapat 

diartikan se.bagai asumsi-asumsi dasar yang digunakan se.bagai 

pe.gangan dalam me.nganalisis obje.k te.rte.ntu (Attar Se.mi, 1993:63). 

  Pe.ne.litian harus me.nggunakan pe.nde.katan yang se.suai de.ngan 

obje.k yang me.njadi fokus kajiannya (Sapardi Djoko Damono, 1984:2). 

Dalam pe.ne.litian ini, pe.nde.katan yang diambil adalah pe.nde.katan 

sosiologi sastra. 

  Pe.nde.katan sosiologi sastra adalah suatu cara untuk me.mahami 

karya sastra se.rta hubungan antara karya te.rse.but de.ngan masyarakat 

yang me.latarbe.lakanginya (Nyoman Kutha Ratna, 2003: 2). Pe.nde .katan 

ini be.rangkat dari pandangan bahwa karya sastra me.rupakan ce.rminan 

ke.hidupan masyarakat (Attar Se.mi, 1993: 46). Dalam konte.ks sosiologi 

sastra, yang dibahas adalah hubungan antara masyarakat dan karya 

sastra itu se.ndiri, yang me.rupakan hasil ciptaan manusia atau 

masyarakat, de.ngan pe.nde.katan yang dilakukan dari dalam. Ole.h kare.na 
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itu, obje.k pe.ne.litian ini adalah nove.l "Dikta dan Hukum" karya Dhia’an 

Farah. 

2. Jenis Penelitian 

  Je.nis pe.ne.litian ini me.nggunakan pe.ne .litian kualitatif yang 

me.nde.skripsikan ke.jadian be.rdasarkan fakta yang dite.mukan makna 

de.ngan me.lakukan pe .nganalisisan te.rhadap tulisan, me.tode. kualitatif 

me.mpunyai ciri khas te.rse.ndiri di dalam suatu ilmu pe.nge.tahuan dalam 

ranah sosial ke.mudian se.cara fundame.ntal te.rarah pada pe.ngamatan di 

dalam sosial ataupun tulisan. 

  Me.nurut (Salame.t,M,2015:136-137) pe.ne.litian kualitatif yaitu 

pe.nge.mbangan pre.rse.ktif yang akan digunakan untuk me.mahami dan 

me.nge.mbangkan re.alitas. Pe.ne.litian kualitatif ini dapat dike.mbangkan 

de.ngan cara me.nde.skripsikan apa yang dilihat dari obje.k yang 

dipe.role.h. Pe.ne.litian kualitatif me.rupakan suatu pe.nde.katan dalam 

me.lakukan pe.ne.litian yang be.rorie.ntasi pada ke.jadian atau ge.jala yang 

be.rsifat alami. Dalam hal ini pe.ne.liti me.nggunakan obje.k kajian nove.l 

Dikta dan Hukum karya Dhia’an Farah se.bagai obje.k yang 

me.nggunakan je.nis pe.ne.litian kualitatif. 

 

B. Sumber Data 

 Sumbe.r data yang te.rkait be.rdasarkan subje.k data yan te.lah dipe.role.h 

ole.h pe.nulis. “Sumbe.r data te.rkait de.ngan subje.k pe.ne.litian dari mana data 

dipe.role.h” Siswantoro (dalam Wahyuni,2020:43). Pe.ndapat ini 
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me.nunjukkan bahwa sumbe.r data me.rupakan data yang pe.nting, kare.na 

harus je.las dari mana data yang dite.liti dipe.role.h. 

 

 Sumbe.r data pe.ne.litian ini me.liputi kata-kata, kalimat, se.rta ungkapan 

yang te.rdapat dalam nove.l "Dikta dan Hukum" karya Dhia'an Farah, yang 

te.rdiri dari 388 halaman. Sumbe.r data lainnya dipe.role.h dari buku-buku 

yang te.rse.dia di pe.rpustakaan. Se.lain itu, dalam pe.ne.litian ini te.rdapat 

sumbe.r informasi lain yang be.rfungsi se.bagai pe.ndukung atau pe.nguat, 

antara lain pe.rpustakaan program studi Pe.ndidikan Bahasa dan Sastra 

Indone.sia, toko buku Grame.dia, buku-buku yang be.rkaitan de.ngan 

pe.ne.litian, artike.l, Ipusnas, dan Inte.rne.t. 

 Pe.ne.litian data se.ndiri biasanya te.rbagi me.njadi dua bagian, yang 

pe.rtama data prime.r dan yang ke.dua data se.kunde.r. 

1) Data Prime.r 

 Data prime.r adalah data yang dipe.role.h langsung dari sumbe.r 

pe.rtama. Data prime.r dapat diarahkan ole.h pe.ne.liti se.ndiri, ataupun 

be.rgantung pada be.be.rapa aspe.k, se.pe.rti, 1). Kualitas dari alat 

pe.ngumpulan data, jika alat yang digunakan dalam pe.ngumpulan data 

me.miliki validitas dan re.abilitas yang baik, maka hasilnya data yang 

didapat akan valid dan re.abe.l. 2). Kualitas kualifikasi pe.ngambilan data 

contohnya, te.spsikologi tidak dapat dike.rjakan ole.h se.mbarang orang, 

dan 3). Kualitas ke.te.rlibatan prose.dur pe.ngumpulan data ialah alat 

pe.ngumpul data me .miliki pe.doman pe.laksanaan yang diikuti agar 
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datayang didapat valid dan re.abe.l, Salame.t,M (2015;76-77). Dasar 

paling utama yang dijadikan data prime.r adalah nove.l Dikta dan Hukum 

karya Dhia’an Farah be.rupa kalimat yang te.rdapat konflik sosial 

te.rhadap ce.rita te.rse.but. 

2) Data Se.kunde.r 

 Data se.kunde.r ialah informasi, catatan ataupun akse.soris se.rta hadi 

catatan te.rhadap informasi yang te.lah te.rkumpul. Be.rsumbe.r pada 

pe.ne.litian ini sangat dipe.rlukan dari Se.bagian sumbe.r rujukan yang 

akan me.njadi ulasan se.laku standarisasi pe.ne.litian dan te.ori yang 

digunakan dalam me.mbe.dah dan me.ngkaji nove.l Dikta dan Hukum 

karya Dhia’an Farah, se.bagai data se .kunde.r dalam pe.ne.litian ini 

be.rbe.ntuk buku, Adapun yang me.njadi re.fe.re.nsi yaitu buku ce.tak, buku 

online., jurnal, skripsi, dan sumbe.r te.rpe.rcaya yang dapat digunakan 

se.bagai re.fe.re.nsi. 

 

C. Prosedur Pengumpulan Data 

 Prose.dur pe.ngumpulan data yang digunakan dalam pe.ne.litian ini 

adalah studi Pe.rpustakaan, Te.knik baca dan Te.knik catat. 

1. Studi Pustaka 

 Studi Pustaka yaitu te.knik yang dilakukan de.ngan cara me.mbaca 

re.fe.re.nsi yang be.rke.sinambungan de.ngan pe.rmasalahan pe.ne.litian. 

Me.nurut (Andalasdan Se.tiawan, 2020,27) studi ke.pustakaan yaitu 

me.rupakan bagian yang me.njabarkan hasil dari pe.ncarian Pustaka le.wat 
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buku-buku dan dokume.n ke.susastraan yang re .le.van de.ngan pe.ne.litian, 

pe.njabaran ini untuk me.ne.mukan jawaban dari pe.rsoalan, se.hingga 

signifikansi pe.ne.litian yang dilakukan dapat te.rbaca de.ngan baik. 

Dalam tahap ini pe.ne.liti me.nggunakan Te.knik studi Pustaka agar dapat 

me.ngumpulkan informasi de.ngan be.rbagai bantuan se.bagai sumbe.r 

re.fe.re.nsi, se .pe.rti artike.l yang be.rke.sinambungan de.ngan pe.rmasalahan 

obje.k pe.ne.liti se.rta pe.ngarangnya. Me.mbaca se.cara te.rus me.ne.rus akan 

dapat le.bih mudah me.ndapatkan suatu yang me.njadi obje.k dalam 

pe.ne.litian untuk dijadikan data dan dibe.ri tanda agar me.mpe .rmudah 

pe.ne.liti. 

a. Te.knik Baca 

 Te.knik baca adalah suatu cara yang dilakukan de.ngan me.mbaca 

obje.k pe.ne.litian de.ngan tujuan me.ne.mukan data-data. 

(E.ndraswara,2013;162). Mangatakan Te.knik baca adalah 

pe.ngumpulan data dalam karya sastra de.ngan cara me.mbaca se.cara 

te.rus me.ne .rus akan dapat le.bih mudah me.ndapatkan suatu yang 

me.njadi obje.k dalam pe.ne.litian. Dalam pe.ne.litian ini Te.knik baca 

yaitu untuk me.ne.mukan data-data yang dibutuhkan dalam nove.l 

Dikta dan Hukum karya Dhia’an Farah. 

b. Te.knik Catat 

 Te.knik catat dalam pe.ne.litian yang digunakan yaitu guna 

me.ncatat data-data dalam pe.ne.litian. Hamzah (2019;93) 

me.ngatakan Te.knik catat yaitu me.rupakan cara yang dilakukan ole.h 
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pe.ne.liti untuk me.ncatat data-data yang be.rhubungan de.ngan 

pe.ne.litian. Se.lain Te.knik Studi Pustaka dan Te.knik Baca, Te.knik 

Catat yang dite.rapkan dalam pe.ne.litian ini digunakan untuk 

me.ncatat data-data yang te.lah dipe.role.h dari nove.l "Dikta dan 

Hukum" karya Dhia'an Farah. 

 

D. Teknik Analisis Data 

 Analisis data me.rupakan suatu prose.s me.ngorganisasikan dan 

Me.nyusun data ke. dalam ke.lompok, data yang sudah dike.lompokkan 

dianalisis dapat me.njawab pe.rmasalahan, de.ngan me.nganalisis bagian-

bagian yang dimiliki unsur sosiologi sastra dalam tokoh utama, de.ngan 

me.mpe.rlihatkan kutipan dari kalimat atau pragraf yang te.rse.dia di dalam 

nove.l Dikta dan Hukum karya Dhia’an Farah. 

 Me.nutut (Majid,2017;14-16) dalam prose.s analisis data yang 

dilakuakan de.ngan me.nggunakan e.mpat tahap diantaranya, re.duksi data, 

pe.nyajian data, inte.rpre.tasi data, dan ke.simpulan atau ve.rifikasi data. 

Tahapannya akan dipaparkan dibawah ini: 

1. Re.duksi Data 

 Yaitu de.ngan cara me.mbaca, me.mahami dan me.ncatat data-data 

dari nove.l Dikta dan Hukum karya Dhia’an Farah. 

2. Pe.nyajian Data 
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 Yaitu me.nge.lompokkan data-data yang me.ngarahkan unsur 

sosiologi sastra, yaitu me.nampilkan konflik sosial yang te.rjadi pada 

tokoh utama dalam nove.l Dikta dan Hukum karya Dhia’an Farah. 

3. Inte .rpre.tasi Data 

 Me.rupakan salah satu prose.s uraian arti dari se.rangkaian informasi 

yang sudah te.rsaji dalam data, tidak hanya se.ke.dar me.mandang apa 

yang te.rsurat, namun mampu me.nguasai dan me.nafsirkan yang te.rsirat 

disajikan dalam nove.l Dikta dan Hukum karya Dhia’an Farah. 

4. Ke.simpulan atau Ve.rifikasi Data 

 Me.rupakan se.si akhir dalam prose.s pe.me.cahan data, pada bagian ini 

pe.ne.liti me.ngungkapkan ke.simpulan dari data-data yang sudah di dapat 

dalam nove.l Dikta dan Hukum karya Dhia’an Farah. 

  


