ABSTRAK

Analisis Penguasan Kemampuan Teknik Dasar Passing Bawah Dan Passing Atas
Bola Voli Putra PBV IVOS Saronggi

Kata kunci : Teknik Dasar,Bola voli, PBV IVOS Saronggi

Peneltian ini tujuannya guna melihat penguasaan kemampuan teknik
dasar bermain bola voli IVOS Saronggi
Teknik dasar Bolavoli yang dimaksud yaitu (1) Passing atas danPassing bawah

Penelitian menggunakan pendekatan deskriptif kuatitatif. Pendekatan ini
memaparkan segala temuan di lapangan berupa data dalam bentuk angka.Metode
penghimpunam data didalam penelitiannya ini yakni memakai eksperimen. Dari
metode eksperimen ini akan menghasilkan data yang nanti diolah menjadi nilai
untuk menentukan tingkat kemampuan teknik dasar bolavoi putra pbvivos
saronggi..

Hasil penelitian Tingkat kemapuan teknik Passing bawah passing atlet PBV
IVOS Saronggi terdapat 2 atlet (20%) dengan kategori kurang sekali,0 atlet
(0%)dengan kategori kurang,1 atlet (10%) dengan kategor cukup,0 atlet (0%)
dengan kategori baik, serta 5 atlett (50%) dengan kategori sangat baik.Sedangkan
Hasil peneletian Tingkat Kemampuan passing atas bola voli atlet PBV IVOS
terdapat 5 atlet (50%) dengan kategori kurang sekali,2 atlet 20%)dengan kategori
kurang,0 atlet (0%) dengan kategor cukup,0 atlet (0%) dengan kategori baik, serta
1 atlet (10%) dengan kategori sangat baik
Kesimpulannya adalah Tingkat kemampuan teknik passing bawah 5
atlet (50%) atlet dengan kategori sangat baik. Untuk tingkat kemampuan teknik
dasar passing atas 5 atlet (50%) dengan kategori kurang sekali.
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