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Penelitiannya inipun memakai pendekatan deskriptif melalui desain 

kuantitatif non-eksperimen. Subjek penelitiannya mencakup keadaan sarpras 

pendidikan jasmani olahaga dan kesehatan (pjok) MTS AL- ABROR 

PAMEKASAN dengan hasil Hasil rekapitulasi atas penelitiannya tentang sarpras 

di MTS AL-Abror Pamekasan menunjukkan bahwa: ketersediaannya sarpras 

olahraga di Mts Al Abror kurang lengkap.. 

Data di peroleh melalui kunjungan di lokasi lalu lembar observasi yang di 

jadikan acuan. Maka akan di ketahui dari data tersebut layak atau tidak sarpras di 

MTs ALAbror Pamekasan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

keadaan sarana dan prasarana pendidikan jasmani yang dimiliki oleh MTs AL-

ABROR pamekasan maka secara tidak langsung tujuan penelitian ini sudah di 

temukan dan di jelaskan pada pembahasan sebelumnya. 

 


