ABSTRAK

Pengaruh Penerapan Pembelajaran Bolavoli dengan Menggunakan Pendekatan
Modifikasi Permainan terhadap Hasil Belajar Passing Atas pada Siswa Kelas VI
SMPN 2 Saronggi Sumenep Tahun Ajaran 2014-2015 : 2015. Prayitno, Desi

Kata Kunci : Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan, Pembelajaran,
Permainan Bolavoli.

Memilih  strategi pembelajaran  permainan  bola voli  perlu
mempertimbangkan, pribadi murid, alat, waktu sesuai dengan karakteristik
siswa. Dengan pengenalan dan pembentukan modifikasi yang sesuai
dengan karakteristik peserta didik, maka dia akan dapat menguasai teknik-
tenik dasar sedini mungkin.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan
pembelajaran bolavoli dengan menggunakan pendekatan modifikasi permainan
bolavoli pada siswa kelas VIl SMP Negeri 2 Saronggi Sumenep.

Penelitian ini termasuk pada penelitian eksperimen. Karena dalam
penelitian ini mengumpulkan kelompok subyek penelitian, dimana subyek
penelitian diberikan perlakuan berupa pembelajaran bolavoli dengan
menggunakan pendekatan modifikasi permainan bolavoli dalam waktu tertentu
yaitu tiga kali pertemuan selanjutnya di lakukan pengukuran untuk kedua kalinya
atau yang lebih dikenal dengan Post-test. Subjek penelitian adalah siswa kelas
VII C di SMPN 2 Saronggi Sumenep yang berjumlah 26 siswa.

Berdasarkan uji-t diperoleh hasil penelitan bahwa Penerapan
pembelajaran bolavoli dengan menggunakan pendekatan modifikasi permainan
bolavoli memberikan pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan hasil
belajar passing atas pada siswa kelas VIl SMPN 2 Saronggi, Sumenep Tahun
Ajaran 2014-2015 sebesar 37,8%. Hal ini dapat dilihat dari nilai t hitung (10,56)
lebih besar di banding t tabel t(25) = 1.708. p<.05. Dengan demikian dapat
disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan.
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