HUBUNGAN ANTARA KEKUATAN OTOT PERUT DAN KELENTUKAN TOGOK
DENGAN KEMAMPUAN MENYUNDUL BOLA TAKRAW POSISI BERDIRI
SISWA KELAS VIII-A SMPN | MASALEMBU
TAHUN PELAJARAN 2014-2015

(Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Prodi

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi)

SKRIPSI

Oleh :

MOH AL HADAT
101.85201.1.A.000176
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