BAB V

PENUTUP

. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Terdapat pengaruh yang signifikan model pembelajaran kooperatif tipe
TGT (Team Game Tournament) terhadap hasil belajar keterampilan
passing bawah bolavoli

2. Peningkatan .model pembelajaran kooperatif tipe TGT (Team Game
Tournament) sebesar 12% passing bolavoli terhadap keterampilan dalam
pembelajaran passing bawah bolavoli pada Siswa Kelas XI di SMK

Negeri 1 Sumenep.

. Saran

1. Untuk guru Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan

a. Disarankan model pembelajaran kooperatf tipe TGT (Team Game
Tournament) keterampilan dalam pembelajaran passing bawah bola
voli.

b. Disarankan untuk lebih memahami kelebihan dan kekurangan dari
setiap model yang akan di terapkan pada pembelajaran Pendidikan
Jasmani, Olahraga dan Kesehatan apapun agar berpengaruh baik dalam
memperoleh hasil belajar yang diinginkan siswa dan guru Pendidikan

Jasmani, Olahraga dan Kesehatan.
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2. Untuk peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan penelitian yang
lebih ketat lagi pada sampel yang digunakan tujuannya agar lebih baik lagi
hasil penelitian mengenai model pembelajaran kooperatif tipe TGT (Team

Game Tournament).



