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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) Kemandirian jurusan 
bimbingan dan konseling mahasiswa STKIP PGRI Sumenep angkatan 2010  (2) 
Kepercayaan diri jurusan bimbingan dan konseling mahasiswa STKIP PGRI 
Sumenep angkatan 2010  (3) Komunikasi lisan jurusan bimbingan dan konseling 
mahasiswa STKIP PGRI Sumenep angkatan 2010  (4) Hubungan kemandirian, 
kepercayaan diri dan komunikasi lisan mahasiswa STKIP PGRI Sumenep 
angkatan 2010.       
 Rancangan penelitian ini yang digunakan adalah deskriptif korelasional. 
Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa jurusan bimbingan dan 
konseling STKIP PGRI Sumenep angkatan 2010 sebanyak 109 dengan sampel 
sebanyak 40 0rang. Teknik pengambilan sampel menggunakan Stratified 
Random Sampling. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis 
deskriptif, korelasi Product Moment Pearson dan regresi ganda.  
 Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemandirian dan kepercayaan diri 
mahasiswa jurusan bimbingan dan konseling STKIP PGRI Sumenep angkatan 
2010 kategori ringgi sebanyak 8 orang (20%), 25 orang (62%) dan sebanyak 7 
0rang (17,5%) dalam kategori rendah. Tingkat komunikasi lisan mahasiswa 
STKIP PGRI Sumenep jurusan bimbingan dan konseling angkatan 2010 dalam 
kategori tinggi sebanyak 4 orang (10%), sebanyak 29 0rang (72%) dalamkategori 
sedang, dan sebanyak 7 orang (17,5%) dalam kategori rendah. Selain itu hasil uji 
regresi yang dinyatakan dengan Uji F = 3,451 (P = 0,042 < 0,05) yang berarti ada 
hubungannya yang positif dan signifikan antara kemandirian dan kepercayaan 
diri dengan kouniksi lisan mahasiswa STKIP PGRI Sumenep urusan bimbingan 
dan konseling angkatan 2010. 

 

 

 


