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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN. 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil wawancara dan pembahasan yang telah 

dianalisis, selanjutnya dapat diambil kesimpulan bahwa : 

 Faktor penyebab fluktuasi prestasi tim futsal pada esktrakurikuler 

futsal di SMPN 3 Sumenep berdasarkan faktor atlet, tim, alat dan fasilitas 

serta cuaca.  

Dapat kita simpulkan bahwa dari ke lima faktor tersebut sangat 

berpengaruh terhadap fluktuasi prestasi  tim futsal pada ekstrakurikuler 

futsal di SMPN 3 Sumenep. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil analisis dan kesimpulan yang didapat, selanjutnya 

dapat diusulkan saran sebagai berikut : 

1. Diharapkan SMPN 3 Sumenep bisa mengadakan turnamen futsal 

tingkat SD/MI agar bisa menarik minat siswa untuk mendaftar di 

SMPN 3 Sumenep dan untuk melihat siswa yang berbakat di bidang 

futsal untuk diberi beasiswa bersekolah di SMPN 3 Sumenep 

2. Sebaiknya pihak sekolah mendukung perkembangan cabang olahraga 

futsal dengan meningkatkan kualitas alat dan fasilitas ekstrakurikuler 

futsal agar dapat terlaksana dengan baik 
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3. Diharapkan pihak sekolah dapat meningkatkan pembinaan 

ekstrakurikuler futsal agar menjadi ekstrakurikuler yang diminati dan 

dapat menampung banyak siswa 

4. Diharapkan penelitian selanjutnya bisa melakukan penelitian dengan 

metode yang lain. 

 

 

  


