
KONTRAK PERKULIAHAN 
 

 

A. IDENTITAS MATA KULIAH 

 

1. Mata Kuliah  : BK Di Luar Sekolah 

2. Kode Mata Kuliah /  SKS      : MKK8622/ 2 

3. Program Studi  : Bimbingan dan Konseling 

4. Sifat Mata Kuliah : Wajib  

5. Pengampu : Choli Astutik, M.Psi 

 

B. MANFAAT MATA KULIAH 

Setelah mempelajari mata kuliah BK di luar sekolah mahasiswa Memiliki pengetahuan 

dan pemahaman yang mantap tentang teori-teori bimbingan dan konseling ruang lingkup BK 

di luar sekolah serta mampu mempraktekkan pelayanan BK di luar sekolah.  

C. DESKRIPSI PERKULIAHAN 

      Bimbingan dan Konseling Luar Sekolah adalah mata kuliah yang harus ditempuh oleh 

mahasiswa prodi Bimbingan dan Konseling untuk memantapkan konsep dan teori Bimbingan 

dan Konseling serta mempraktikkan teori-teori yang didapat melalui perkuliahan pada setting 

di luar sekolah, sehingga didapatkan kemampuan dan keterampilan untuk menjadi konselor 

luar sekolah. 

D.  STRATEGI PERKULIAHAN 

 

Metode yang digunakan dalam perkuliahan BK di luar sekolah adalah 

1. Ceramah 

2. Diskusi 

3. Tanya jawab 

4. Penugasan 

  

 

E. REFERENSI 

 

- Corey, Gerald. (2010) Theory and practice of counseling and psychotherapy. Belmont, 

CA : Brooks/Cole-Thomson Learning. 

- Katono, Kartini. 2014. Patologi Sosial. Depok : Rajawali Press 

- Latipun. 2015. Psikologi Konseling. Malang : UMM Press. 

 



F. TUGAS-TUGAS 

 

1.   Mandiri 

a. Tugas mandiri dikerjakan oleh masing-masing individu pada setiap pertemuan dengan 

mendiskusikan jurnal yang sudah direview 

b. Menyusun RPL BK di luar sekolah.  

 

2. Kelompok 

 a. Mempraktekkan layanan BK di luar sekolah. 

 

G.  KRITERIA PENILAIAN 

 

 

Rentang Nilai 
Nilai Akhir 

(Angka) 

Nilai Akhir 

(Huruf) 
Keterangan 

91–100 4.00 A Lulus 

84 - 90 3,70 A- Lulus 

77 - 83 3.30 B+ Lulus 

71-76 3.00 B Lulus 

66-76 2,70 B- Lulus 

61-65 2.30 C+ Lulus 

55-60 2.00 C Tidak Lulus 

41-54 1.00 D Tidak Lulus 

0-40 0.00 E Tidak Lulus 

 

 

 

Adapun bobot penilaian yang digunakan adalah sebagai berikut. 

 

No. Jenis Penilaian Bobot (Persentase) 

1 Kehadiran dan Keaktifan 20 % 

2 Ujian Tengah Semester (UTS) 30 % 

3 Tugas Akhir  20 % 

4 Ujian Akhir Semester (UAS) 30 % 

Jumlah 100% 

 

 

 

 

 

 

 



H.  JADWAL PERKULIAHAN 

 

PERT. 

KE- 
MATERI REFERENSI 

1 Pemahaman Terhadap Silabus Arifin, Sarwono 

2 

Konsep dasar BK di luar sekolah Corey, Gerald. (2010) Theory 

and practice of counseling 

and psychotherapy. 

Belmont, CA : Brooks/Cole-

Thomson Learning. 

3 

Konseling pra nikah Latipun. 2015. Psikologi 

Konseling. Malang : UMM 

Press. 

4 

Konseling keluarga Latipun. 2015. Psikologi 

Konseling. Malang : UMM 

Press. 

5 Konseling taumatik Jurnal 

6 Konseling kerja Jurnal 

7 
Konseling lansia 

Latipun. 2015. Psikologi 

Konseling. Malang : UMM 

Press. 

8 UTS 

9 Patologi sosial 

Katono, Kartini. 2014. 

Patologi Sosial. Depok : 

Rajawali Press 

10 Korupsi dan kriminalitas 
Katono, Kartini. 2014. 

Patologi Sosial. Depok : 

Rajawali Press 

11 Konseling pada pecandu narkoba 

Katono, Kartini. 2014. 

Patologi Sosial. Depok : 

Rajawali Press 

12 
Konseling pada pelaku seks bebas dan 

prostitusi 

Katono, Kartini. 2014. 

Patologi Sosial. Depok : 

Rajawali Press 

13 Konseling pada LGBT 
Katono, Kartini. 2014. 

Patologi Sosial. Depok : 

Rajawali Press 



14 Konseling pada klien gangguan jiwa 

Katono, Kartini. 2014. 

Patologi Sosial. Depok : 

Rajawali Press 

15 
Review Materi Perkuliahan Dari Pertemuan 

2 - 14 
Semua referensi 

16 UAS 

 

I. TATA TERTIB PERKULIAHAN 

 

Tata tertib yang berlaku dalam mata kuliah BK di luar sekolah adalah sebagai berikut : 

1. Mahasiswa datang tepat waktu 

2. Mahasiswa diberi toleransi keterlambatan maximal 15 menit 

3. Berpakaian rapi dengan baju/kemeja berkrah dan celana panjang serta bersepatu 

4. Mahasiswa wajib mengumpulkan tugas sesuai dengan waktu yang ditentukan 

5. Mahasiswa wajib mengikuti perkuliahan minimal 80% dari keseluruhan tatap muka 
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