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RENCANA PERMBELAJARAN SEMESTER 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING 

 

Nama Mata Kuliah  : Psikologi Perkembangan 

Dosen Pengajar  : Evi Febriani, M.Psi 

Bobot SKS   : 2 SKS 

Semester   : II 

Deskripsi Mata Kuliah : Psikologi Perkembangan adalah mata kuliah yang dirancang 

untuk memberikan penjelasan, pemahaman dan gambaran pada 

mahasiswa agar mahasiswa mampu untuk menguasai teori 

perkembangan manusia sepanjang hidup baik secara fisik, kognitif, 

emosi dan sosial. 

Tujuan Mata Kuliah  : Melalui mata kuliah ini diharapkan mahasiswa mampu memiliki 

wawasan, pengetahuan, keterampilan, nilai, dan sikap dalam 

pengembangan konsep, asas, prinsip dalam studi kasus sebagai 

pendekatan untuk mengakses, mengalisis dan memberikan layanan 

bimbingan dan konseling bagi konseli, serta mampu mengadakan 

penelitian berbasis studi kasus. 

CPL – Prodi : 

1. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, 

dan kemajuan peradaban berdasarkan pancasila. 

2. Mengidentifikasi dan menganalisis landasan filosofis dan pedagogis bimbingan dan 

konseling untuk memahami teori dan praksis pelayanan BK 

CPL – MK  : 

1. M1. Memiliki wawasan, pengetahuan, keterampilan, nilai, dan sikap yang memadai 

tentang psikologi perkembangan dan kaitannya bagi pengembangan bimbingan dan 

konseling sehingga mampu memberikan pencerahan dalam kehidupan. 
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2. M2. Memahami konsep-konsep dan analisis pendidikan dan konseling secara sistematis 

dan objektif. 

3. M3. Memiliki dasar pemikiran filosofis teoritis mengenai pendidikan dan bimbingan dan 

konseling. 

4. M4. Mampu mengidentifikasi permasalahan pendidikan dan permasalahan yang ditemui 

dalam keseharian pendidikan dan mencarikan jalan keluarnya. 

 

 

 MATERI PERKULIAHAN 

1. Kontrak Kuliah & Selayang Pandang Mata Kuliah 

2. Perkembangan Individu 

3. Konsep Dasar Perkembangan 

4. Perbedaan Individual 

5. Perkembangan pada Masa Prenatal 

6. Perkembangan pada Masa Bayi 

7. Perkembangan pada Masa Kanak-Kanak 

8. UTS 

9. Perkembangan pada Masa Remaja 

10. Perlembangan pada Masa Dewasa 

11. Tugas Perkembangan pada Masa Prenatal 

12. Tugas Perkembangan pada Masa Bayi 

13. Tugas Perkembangan pada Masa Kanak-Kanak 

14. Tugas Perkembangan pada Masa Remaja 

15. Analisis Kasus Perkembangan 

16. UAS 



 

 Penilaian 

No. Aspek Penilaian Bobot/Presentase 

1. Aktivitas (bertanya, menjawab, keaktifan) 10% 

2. Tugas (Minimal 3 Tugas) : Individu dan 

kelompok 

20% 

3. Ujian Tengah Semester (UTS) 30% 

4. Ujian Akhir Semester (UAS) 40% 

  

 

 

 

 

 


