KONTRAK PERKULIAHAN
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Mata kuliah : T/P. Sepak Bola Il

. Kode matakuliah / SKS : MKK8524

. Program Studi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Sifat Mata kuliah : Wajib

. Pengampu : Feri Weldani, M.Pd

Ruang Kuliah dan Waktu : Ruang 10. Waktu (07.00 — 08.40)

B. DESKRIPSI PERKULIAHAN

Matakuliah Sepak Bola Il adalah kelanjutan dari matakuliah sepak bola I. Perkuliahan ini
membahas perangkat pertandingan sepak bola, peraturan pertandingan dan peraturann
permainan sepakbola. Dan dalam perkuliahan ini pula dibahas isyarat wasit dan asisten

wasit Sepak Bola.

C. CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK)
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Mampu memahami wawasan peraturan permainan sepak bola.

Mampu mempraktikan serta membuat model/bentuk permianan dan latihan teknik dasar
Sepak Bola untuk pembelajaran penjas

Mampu memahami macam-macam perangkat pertandingan

Mampu mempraktikan isyarat perwasitan sebagai wasit utama dan asisten wasit sepak
bola sesuai dengan peraturan Sepak Bola yang terbaru.

D. KEMAMPUAN AKHIR YANG DIRENCANAKAN (SUB-CPMK)
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Mampu memahami perkembangan peraturan permainan sepak bola

Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan organisasi perwasitan nasional dan
internasional (FIFA)

Mahasiswa mampu meciptakan permaianan/ game teknik sepak bola ke dalam
pembelajaran Penjaskes

Mahasiswa mampu memahami dan menjelaskan macam-macam peranngkat pertandingan
Mahasiswa mampu menjelaskan aturan jumlah minimal pemain dan pergantian pemain
Mahasiswa mampu menjelaskan berbagai jenis larangan dan sanksi organisasi dari FIFA,
AFC, PSSI

Mahasiswa mampu menjelaskan berbagai jenis sistem pertandingan dan event Sepak bola
Mahasiswa dapat menjelaskan materi pertemuan | — VII

Mahasiswa mampu menjelaskan dan mempraktikan tugas-tugas wasit utama dan asisten
wasit



10. Mahasiswa mampu menjelaskan dan mempraktikan gerakan dan sikap isyarat wasit
utama

11. Mahasiswa mampu menjelaskan dan mempraktikan gerakan, positioning berdiri dan
sikap isyarat wasit utama

12. Mahasiswa mampu menjelaskan dan mempraktikan gerakan dan sikap isyarat asisten
wasit

13. Mahasiswa mampu menjelaskan dan mempraktikan gerakaan, sikap dan positioning
isyarat asisten wasit saat offside, pelanggaran, tendangan gawang dan sepak pojok

14. Mahasiswa mampu menjelaskan dan mempraktikan gerakaan, sikap dan positioning
teknik berdiri asisten wasit saat goal, penalty, pelanggaran lemparan kedalam, pergantian
pemain dll

15. Mahasiswa mampu mempraktikan ilmu perwasitan kedalam pertandingan 11 vs 11

Mahasiswa dapat menjelaskan materi pertemuan | — XV

ORGANISME MATERI

Kontrak perkuliahan, Isyarat wasit utama Positioning berdiri dan
definisi, Peraturan (10) sikap isyarat wasit utama
sepak bola Sepak Bola — (11)

: —
Game sepak bola untuk
pembelajaran penjas (3)

v
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Pergantian Pemain (5) — Is_ea;:E%a;r::?g)sankSI Mempraktikan semua
ilmu perwasitan (15) —>

D. STRATEGI PERKULIAHAN
1. Metode pembelajaran yang digunakan : Luring (Praktik, Ceramah, diskusi dan

pemecahan masalah.)
2. Media : LCD/OHP, HP
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1. TUGAS-TUGAS
1. Kelompok: (1) Membuat permainan/ game pemanasan sepak bola untuk pembelajaran

penjas, (2) Membuat simulasi penerapan isyarat perwasitan ke dalam pertandingan 11

vs 11

2. Mandiri: Mengerjakan soal Kuis

2. KRITERIA PENILAIAN

Rentang Nilai Nilai Akhir Nilai Akhir Keterangan
(Angka) (Huruf)
91-100 4.00 A Lulus
84 -90 3,70 A- Lulus
7783 3.30 B+ Lulus
71-76 3.00 B Lulus
66-76 2,70 B- Lulus
61-65 2.30 C+ Lulus
55-60 2.00 C Tidak Lulus
41-54 1.00 Tidak Lulus
0-40 0.00 Tidak Lulus

Adapun bobot penilaian yang digunakan adalah sebagai berikut:

NO JENIS PENILAIAN BOBOT
(%)
1. | Kehadiran 30%
2. | Tugas 20%




3. | UTS (Ujian Tengah Semester) | 20%

4. | UAS (UjianAkhir Semester) 30%

Total | 100%

3. TATATERTIB PERKULIAHAN
Tata tertib yang berlaku dalam mata kuliah ini adalah sebagai berikut:
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9.

Mahasiswa datang tepat waktu

Jika mahasiswa terlambat melebihi 15 menit dihukum sesuai kesepakatan

Berpakaian kaos sepak bola dengan dasar warna kaos yaitu putih dan celana bawahan
pendek warna gelap.

Memakai Sepatu Sepak Bola dan kaos kaki sepak bola

Membawa peluit

Membawa bendera asisten wasit

Tugas Pengambilan dan pengembalian Bola ditentukan sesuai kelompok yang ditetapkan
Mahasiswa wajib mengumpulkan tugas sesuai dengan waktu yang ditentukan

Mahasiswa wajib mengikuti perkuliahan minimal 75% dari keseluruhan tatap muka

10. Jumlah maksimal ketidak hadiran adalah 4 kali pertemuan



