
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan deskripsi data hasil penelitian maka dapat 

disimpulakan bahwa: 

1. Ketersesiaan sarana dan prasarana pendidikan jasmani di SMA Negeri 1 

Arjasa cukup memadai meliputi sarana untuk pembelajaran teori yang 

terdiri dari ruang kelas beserta seluruh perabotnya, serta sarana untuk 

pembelajaran praktik pendidikan jasmani dan olahraga sesuai dengan 

ketentuan minimal yang diatur dalam peraturan mentri nomer 24 tahun 

2007 tentang Standar Sarana Dan Prasarana Sekolah/Madrasah 

Pendidikan. 

2. Hambatan yang dihadapi oleh SMA Negeri 1 Arjasa dalam upaya 

penyediaan sarana dan prasarana pendidikan jasmani di sekolah 

dikategorikan menjadi dua hambatan yaitu hambatan pada pengelolaan dan 

hambatan pada pendanaan. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta 

kesimpulan penelitian maka dapat diajukan beberapa saran antara lain: 

1. Bagi kepala sekolah untuk membuat kebijakan terutama dalam pengadaan 

sarana dan prasarana pendidikan jasamni dan olahraga serta kebijakan yang 

berkitan dengan pemeliharan sarana dan prasarana yang ada. 
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2. Bagi pembuat kebijakan terkait hendaknya memberikan perhatian khusus dan 

lebih terhadap ketersediaan sarana dan prasaran disekolah yang ada di kepulauan. 

3. Bagi siswa untuk terlibat aktif dan partisipatif dalam pemeliharaan sarana dan 

prasarana pendidikan jasamani yang tersedia disekolah. 

4. Bagi oeang tua dan masyarakat hendaknya ikut berpartisipasi dalam 

pengadaan sarana dan prasarana pendidikan jasamni dan olahraga. 

 


