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Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka peneliti menarik

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Pelaksanaan dalam kegiatan ektrakurikuler teater di SMK Siding Puri
Kecamatan Lenteng Kabupaten Sumenep, dilakukan oleh peserta didik yang
mengikuti teater dan didampingi oleh Pembina atau guru yang berkompeten
dan masing — masing kelompok dan kegiatannya dilakukan pada hari Sabtu

jam 12.00 sampai jam 13.00.

Kegiatan ekstrakurikuler teater pada SMK Siding Puri telah mampu mengubah
mental siswa menjadi lebih percaya diri. Hal ini tentunya tidak terlepas dari
dukungan guru yang selama ini berperan sebagai Pembina yang telah

membina mereka secara teknis maupun mental.

Keberhasilan dalam meningkatkan kepercayaan diri siswa merupakan salah
satu peran besar yang dimiliki oleh Guru guru yang bertindak selaku Pembina
pada kegiatan ekstrakurikuler teater pada SMK Siding Puri. Dengan sikap
sabar dan telaten dalam membina siswa siswi SMK Siding Puri, sekarang
siswa siswi yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler teater tersebut
merasakan perubahan yang sangat drastis khususnya terkait dengan sikap

percaya diri yang mulai terbentuk.

Edit denaan WPS Office



B. SARAN

1.

Semua guru khususnya kepala sekolah SMK Siding Puri sebaiknya terlibat
dalam kegiatan ekstrakurikuler teater sehingga semua siswa siswi memiliki

semangat dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler teater tersebut

Untuk peneliti selanjutnya sebaiknya tidak hanya menggunakan
ekstrakurikuler teater saja tapi juga ekstrakurikuler lain seperti pramuka dan

Palang Merah Remaja
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