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PELAKSANAAN BIMBINGAN KARIER 

DALAM MENINGKATKAN PENGETAHUAN KARIER PESERTA DIDIK 

DI SMKN 1 SUMENEP 
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 Salah satu gambaran perkembangan dunia saat ini adalah pesatnya 

berbagai media informasi akibat kemajuan teknologi. Laju perkembangan 

informasi begitu cepat dan sulit dibendung, hal ini tentunya membawa tantangan 

tersendiri dalam dunia pendidikan, khususnya dalam proses pemberian layanan 

bimbingan dan konseling. Keberadaan layanan bimbingan karier di sekolah 

berperan membantu peserta didik untuk mengetahui berbagai bentuk informasi, 

mengajak peserta didik untuk tidak salah dalam menentukan karier di masa yang 

akan datang. Melalui layanan bimbingan karier yang diterapkan di sekolah, 

konselor/Guru BK harus memiliki peran untuk membimbing peserta didik agar 

memiliki kematangan dalam menentukan pilihan karier, baik karier yang 

berhubungan dengan dunia pendidikan maupun karier yang berhubungan dengan 

lapangan pekerjaan. 

Penelitian ini dilakukan di SMKN 1 Sumenep kelas XII. Yang dalam hal 

ini ada dua fokus masalah yang diteliti, yaitu: Pertama, mengenai proses layanan 

bimbingan karier yang dilakukan Konselor/guru BK terhadap peserta didik. 

Kedua, peran layanan bimbingan karier terhadap peningkatan kematangan 

pengetahuan karier peserta didik di kelas. Adapun tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui proses dan peran Konselor/guru BK terhadap kematangan pilihan 

karier siswa. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode penelitian kualitatif, 

yaitu peneliti berusaha menggambarkan fenomena sosial secara keseluruhan tanpa 

perlakuan manipulatif. Keaslian dan kejelasan merupakan faktor yang sangat 

ditekankan. Karena itu, kriteria kualitas lebih ditekankan pada relevansi, yakni 

signifikasi dan kepekaan individu terhadap lingkungan sebagaimana adanya. Jenis 
laporan dalam penelitian ini berisikan kutipan data. Data dan informasi tersebut 

didapatkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian: Pertama, proses layanan bimbingan karier yang dilakukan 

konselor/guru BK terhadap peserta didik dilakukan dalam bentuk kelompok, 

kemudian dimulai dari persiapan materi-materi layanan bimbingan karier. Meteri 

tersebut yaitu tentang informasi profil 10 perguruan tinggi terkemuka, tenaga 

pengajar dan progres lulusan perguruan tinggi tersebut. Informasi seputar dunia 

kerja yang sifatnya sesuai dengan bakat dan minat peserta didik. Kedua, peranan 

layanan bimbingan karier di SMKN 1 Sumenep dapat meningkatkan kematangan 

pengetahuan pilihan karier siswa, yang sebelumnya tidak memiliki bekal sama 

sekali tentang informasi pilihan karier yang tepat. 

 


