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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data yang telah dipaparkan pada bab IV
diperoleh kesimpulan bahwa upaya guru olahraga Sekolah Menengah
Pertama dalam meningkatkan sportifitas adalah dengan menerapkan
kerjasama dalam tim, kekompakan dalam tim, menghargai lawan saat

bertanding, dan berjabat tangan setelah pertandingan.

B. Saran
Berdasarkan analisis data hasil penelitian, ada beberapa saran yang
dapat diberikan antara lain perlu adanya perbaikan dari masing-masing
variabel antara lain:

1. Bagi guru penjaskes untuk selalu memperhatikan spotifitas siswa saat
berkompetisi dan selalu memberikan masukan tentang pentingnya
sebuah sportifitas dalam bertanding .

2. Bagi orang tua untuk mengembangkan dan mengoptimalkan
perhatiannya terhadap perkembangan anak.

3. Bagi para peneliti untuk penelitian selanjutnya agar mengembangkan

penelitian ini sehingga bisa bermanfaat bagi semua insan pendidikan.
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