
HUBUNGAN KEKUATAN OTOT LENGAN DAN KESEIMBANGAN TERHADAP 

KEMAMPUAN PASING ATAS DALAM PERMAINAN BOLAVOLI 
SISWA KELAS X SMA NEGERI 1 BATUAN 

 
 

( Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan Dan Rekreasi ) 
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