ABSTRAK

Hubungan Percaya Diri Terhadap Hasil Belajar Bolavoli Siswa Kelas XI IPA
SMA Negeri 1 Bluto Tahun Pelajaran 2013-2014 : 2014. Moh. Jayyit
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Seiring dengan kemajuan ilmu serta teknologi, kegiatan olahraga di
indonesia khususnya cabang olahraga bolavoli mengalami perkembangan yang
begitu pesat. Berkaitan dengan hal tersebut, bolavoli sebagai salah satu cabang
olahraga permainan yang sangat digemari oleh masyarakat. Faktor-faktor
kelengkapan yang harus dimiliki siswa bila ingin mencapai hasil belajar yang
optimal yaitu pengembangan fisik, pengembangan teknik, pengembangan mental
dan kepercayaan terhadap diri sendiri. Sikap percaya diri yaitu memahami bahwa
dalam setiap pembelajaran bolovoli pada akhirnya yang menentukan bagus atau
tidaknya hasil pembelajaran tersebut adalah siswa itu sendiri. siswa tidak cukup
hanya menguasai teknik dan taktik saja akan tetapi lebih dibutuhkan.

Populasi dalam penelitian ini berjumlah 102 siswa dan yang menjadi
sampel penelitian berjumlah 25 siswa. Metode penelitian yang digunakan yaitu
metode pendekatan kuantitatif. Teknik sampling yang digunakan adalah random
sampling. Variabel di ukur menggunakan skala likert. Data dari penelitian
dianalisa mnggunakan teknik analisis corelasi prodact moment dengan
menggunakan bantuan SPSS 16.0 For windows.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di kelas XI IPA SMA Negeri 1
Bluto diperoleh nilai sig 0,003 dengan p<0,05 sedangkan nilai rpw,g 0,836 dan
ravel 0,396, hal ini menunjukkan ada hubungan antara percaya diri terhadap hasil
belajar bolavoli. Jika rhiwng 0,836 > riane 0,396 maka H, ditrima dan Ho ditolak. Dan
kuat hubungannya 0,836 yang berarti hubungan percaya diri terhadap hasil
belajar bolavoli adalah tinggi.
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