
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka kesimpulan yang 

dapat dikemukakan adalah sebagai berikut: 

1. Hasil uji-t pada pre-test dan post-test hasil tes servis atas bolavoli mini 

didapat nilai thitung15,785 > nilai ttabel1,730. terdapat perbedaan yang 

signifikan antara antara hasil pre-test dengan post-test yang diberikan 

perlakuan menggunakan pembelajaran metode bagian. Maka terdapat 

pengaruh metode begian pada hasil ketepatan servis atas Bolavoli 

mini SDN Aengdake 1 Kecamatan Bluto Tahun Pelajaran 2014/2015 

dengan menggunakan metode bagian. 

2. Pembelajaran menggunakan metode bagian dapat meningkatkan 

sebesar 29,05% terhadap hasil ketepatan servis atas bolavoli mini 

pada siswa kelas IV SDN Aengdake 1 Kecamatan Bluto Tahun 

Pelajaran 2014/2015. 

B.  Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti mengemukakan 

beberapa saran-saran sebagai berikut: 

1. Karena hasil penggunaan metode bagian dapat meningkatkan 

keterampilan bolavoli pada siswa kelas IV SD Negeri Aengdake I, 

maka disarankan pada saat mengajarkan permainan bolavoli guru 

menggunakan metode pembelajaran metode bagian agar hasil 

permainan bolavoli siswa mendapatkan hasil yang maksimal. 

2. Untuk penelitian selanjutnya, diharapkan agar dalam penelitian yang 

serupa menggunakan metode yang lebih bervariasi, sehingga 

didapatkan hasil yang lebih baik dan bervariasi. 
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