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BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Dari hasil akhir melakukan kegiatan penelitian tentang pengaruh

modifikasi bola plastik terhadap hasil belajar siswa dalam melakukan servis

bawah bolavoli studi pada siswa kelas V SDN Gapurana IV dapat disimpulkan,

bahwa terjadi suatu perubahan hasil belajar dalam pendidikan jasmani, hal

ini dapat dikatakan pembelajaran servis bawah bolavoli menggunakan

modifikasi bola plastik siswa kelas V lebih baik.

1. Ada pengaruh modifikasi bola plastik terhadap hasil belajar siswa dalam

melakukan servis bawah bolavoli studi pada siswa kelas V SDN Gapurana

IV.

2. Besarnya pengaruh modifikasi bola plastik terhadap hasil belajar siswa

dalam melakukan servis bawah bolavoli studi pada siswa kelas V SDN

Gapurana IV sebesar 13.969%.

B. Saran

Berdasarkan hasil dari simpulan di atas, maka peneliti ingin

mengemukakan beberapa saran. Diantaranya :

1. Pembelajaran siswa akan lebih baik apabila dari pihak sekolah dan guru

memberikan modifikasi permainan bolavoli agar siswa lebih aktif
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mengikuti kegiatan yang diberikan.

2. Untuk peneliti selanjutnya agar menspesifikan dan memberi perlakuan

yang menjadi keterbatasan peneliti.

3. Bagi siswa diperlukan motivasi dan latihan bentuk modifikasi yang sering

untuk mendapatkan hasil belajar yang lebih baik.


