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Motivasi belajar merupakan salah satu faktor yang dapat meningkatkan 

kualitas pembelajaran, karena peserta didik akan belajar dengan sungguh-sungguh 

apabila memiliki motivasi yang tinggi. Oleh karena itu, untuk meningkatkan 

kualitas pembelajaran, guru harus mampu membangkitkan motivasi belajar peserta 

didik sehingga dapat mencapai tujuan pembelajaran. tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui seberapa besar motivasi siswa dalam mengikuti pembelajaran 

sepak bola MA NURUL AMIN Sakala. 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Karena prosedur penelitian 

ini menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis dan lisan dari orang-orang 

yang diamati. Subjek dalam penelitian ini adalah Siswa MA NURUL AMIN Sakala 

yang mengikuti pembelajaran sepak bola yang berjumlah 25 orang. Instrument yang 

digunakan berupa angket motivasi. 

 

hasil analisis diperoleh rata-rata sebesar 4,58, indikator kesehatan sebesar 

4,63, dan kepuasan diri memperoleh rata-rata 4,72, sedangkan indikator dari 

variabel ekstriksik masing masing memperoleh rata-rata 4,52 untuk  Pengaruh 

keluarga dan budaya sebesar 4,67 sehingga dapat disimpulkan bahwa motivasi 

siswa MA NURUL AMIN Sakala Kecamatan Sapeken Kabupaten Sumenep masuk 

dalam kategori sangat baik. 
 


