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ABSTRAK 

Survei Keterampilan Teknik Dasar Bolavoli Remaja U-15 Putri Pbvsi 

Sumenep 

 

Kata Kunci: Keterampilan, Teknik Dasar, Bolavoli 

Karakteristik masyarakat Sumenep yang sangat gemar berolahraga khususnya 

bolavoli sangat menunjang kemajuan perkembangannya. Dengan begitu besarnya 

antusias masyarakat pada bolavoli maka diadakan pembinaan prestasi atlet usia 

dini dan peneliti merasa tertarik untuk meneliti kemampuan teknik dasar bolavoli 

U-15 putri. 

Penelitian  bertujuan untuk mengetahui keterampilan dasar passing bawah dan 

servis atas dalam permainan bolavoli Remaja U-15 Putri PBVSI Sumenep. 

Setelah dilakukan penelitian, maka hasil temuan yang didapatkan bahwa: 1) 

Teknik kemampuan atlet bolavoli U-15 putri PBVSI Sumenep dalam passing 

bawah berada pada kategori “baik sekali” sebesar 0%, kategori “baik” sebesar 0%, 

kategori “sedang” sebesar 37%, kategori “kurang” sebesar 63%, kategori “kurang 

sekali” sebesar 0% . Jika dilihat dari data tersebut maka kemampuan teknik 

passing bawah Atlet Bolavoli Remaja U-15 Putri PBVSI Sumenep masih 

“kurang” baik dan perlu peningkatan lagi, 2) Teknik kemampuan atlet bolavoli U-

15 putri PBVSI Sumenep dalam servis untuk kategori “baik sekali” sebesar 0%, 

kategori “baik” sebesar 0%, kategori “sedang” sebesar 36%, kategori “kurang” 

sebesar 46%, kategori ”kurang sekali” sebesar 18%. Persentase terbesar untuk 

teknik servis yaitu berada dalam kategori “kurang” .  

 


