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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan. 

  Berdasarkan hasil analisa data yang telah penulis lakukan pada bab 

sebelumnya, maka penulis dapat menarik kesimpulan sebagai berikut :  

1. Layanan bimbingan kelompok dengan teknik diskusi dapat meningkatkan 

kemampuan siswa dalam menyampaikan pendapat di SMAN 1 Gapura . 

2. Besarnya layanan bimbingan kelompok dengan teknik diskusi dalam 

meningkatkan kemampuan menyampaikan pendapat, pada hasil uji t 

adalah 2,876 jika dikonsultasikan dengan tabel nilai dalam distribusi t, 

dengan d.k. = 36, dengan t 0,025 = 2,021 dan pada t 0,01 = 2,704 adalah lebih 

tinggi dari nilai perspektif distribusi uji t yaitu diatas nilai harga yang 

ditetapkan. Sehingga dapat kita tulis bahwa 2,021 < 2,876 > 2,704. Jadi 

dapat kita tarik kesimpulan bahwa ada perbedaan sebelum diberi layanan 

bimbingan kelompok dan sesudah diberi layanan bimbingan kelompok 

dalam kemampuan menyampaikan pendapat siswa kelas X SMA Negeri 1 

Gapura  

 

B. Saran-saran. 

Berdasarkan hasil penelitian yang diketahui peneliti, sebagaimana 

disebutkan di atas, maka peneliti perlu menyampaikan saran-saran berikut:  

1. Bagi siswa SMAN 1 Gapura, Penelitian ini diharapkan mampu membuka 

sudut pandang peserta didik agar selalu mengadakan diskusi-diskusi baik 

dilingkungan sekolah bersama-sama teman ataupun dengan masyarakat 

lingkungan agar lebih fasih dalam menyampaikan pendapat.  
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2. Bagi guru BK/konselor sekolah untuk selalu memberikan layanan 

bimbingan kelompok dengan teknik diskusi dalam rangka mengatasi 

kesulitan-kesulitan siswa dalam meningkatkan kemampuan 

menyampaikan pendapat. Karena dengan adanya layanan bimbingan 

kelompok dengan teknik diskusi siswa akan mempunyai modal utama 

untuk melanjutkan keperguruan tinggi. 

 


