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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan penyesuaian sosial 

antara siswa yang tinggal di pondok pesantren dengan siswa yang tinggal bersama 

orang tua serta mendeskripsikan permasalahan penyesuaian sosial siswa yang 

tinggal di pondok pesantren dengan siswa yang tinggal bersama orang tua. 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yang mengungkapkan 

temuan dengan mendeskripsikan secara komprehensif mengenai data yang 

diperoleh di lapangan yang menggambarkan tentang perbedaan penyesuaian sosial 

antara siswa yang tinggal di pondok pesantren dengan siswa yang tinggal bersama 

orang tua. Informan dalam penelitian ini yakni guru bimbingan konseling, 

pengurus pondok pesantren, orang tua siwa, serta juga siswa kelas XII MA Aswaj 

Ambunten Sumenep. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan observasi, teknik wawancara, serta dokumentasi. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penyesuaian sosial siswa yang tinggal 

bersama orang tua dengan siswa yang tingggal di pondok pesantren lebih dominan 

siswa yang tinggal di pondok pesantren. Beberapa faktor yang menyebabkan 

rendahnya penyesuaian sosial siswa diantaranya adalah faktor pendidikan, 

lingkungan tempat tinggal, keluarga, karaketristik, serta pola hidup sehari hari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ii 

 

 

ABSTRACT 
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This study aims to determine the differences in social adjustment between 

students who live in boarding schools with student who live with parents and 

describe the problem of social adjustment of student who live in boarding schools 

with student who live with parents. 

 

This study use a qualitative approach that reveals findings by describing 

comprehensively the data obtained in the field that illustrate the differences in 

social adjustment between student who live in boarding schools and students who 

live with parents. The informans in this study were counseling teachers, parents, 

and students of class XII of MA Aswaj Ambunten Sumenep. The method of data 

collection in this study use observation, interview techniques and documentation. 

 

The results of the study show that the social adjustment of students living 

with parents to students living in boarding schools is more dominant among 

students who live in boarding schools. Several factors that cause the low social 

satisfactions of students include educations, family, characteristics, and daily life 

patterns.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


