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Prestasi PBV. Voca Yunior juga patut diperhitungkan dan telah banyak 

memunculkan pemain - pemain handal yang kadang dipinjamkan kepada klub lain 

dalam kejuaraan didaerahnya. Namun akhir-akhir ini dari tahun ke tahun tidak 

mengalami peningkatan prestasi justru tampak mengalami penurunan prestasi 

hingga sekarang sehingga perlu di lakukan tes kemampuan dasar para pemain. 

untuk mengetahui bagaimana Teknik Dasar Bola voli Atlet Putra PBV. VOCA 

YUNIOR Kecamatan Lenteng Kabupaten Sumenep Tahun 2020. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kuantitatif 

dengan pendekatan metode deskriptif Karena dalam penelitian ini ingin 

mendeskriptifkan mengenai fakta-fakta yang berupa hasil dari tingkat kemampuan 

teknik dasar bolavoli. Subjek dalam penelitian ini adalah atlet putra PBV. VOCA 

YUNIOR tahun 2020  yang berjumlah 12 orang. 

 

Hasil penelitian setelah di analisis diperoleh nilai 86-100 sebanyak 0 atlet 

atau hanya 0% (istimewa), nilai 69-85 sebanyak 1 atlet atau hanya 8,33% (baik 

sekali), atlet yang memperoleh nilai 52-62 sebanyak 3 atlet atau 25% (baik), atlet 

yang memperoleh nilai 35-51 sebanyak 5 atlet atau 41,67% (sedang), atlet yang 

memperoleh nilai 18-34 sebanyak 3 atlet atau 25% (kurang), dan atlet yang 

memperoleh nilai 0-17  sebanyak 0 atlet atau 0% (kurang sekali). Sehingga dapat 

disimpulkan untuk rata-rata kemampuan teknik dasar atlet putra PBV. VOCA 

YUNIOR tahun 2020 masuk dalam kategori Sedang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


