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ABSTRAK 

 

SURVEI ANTROPOMETRI DAN KEMAMPUAN MOTORIK  

SISWA KELAS II SDN LEMPER I PADEMAWU 

 

 

Kata Kunci: Antropometri, Kemampuan Motorik  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) survey antropometri siswa 

kelas II SDN Lemper I Pademawu; 2) kemampuan motorik siswa  kelas II SDN 

Lemper I Pademawu. Sampel dalam penelitian ini menggunakan metode purposive 

sampling (secara sengaja). Pengolahan data dalam penelitian ini menggunakan 

analisis Koefisien Korelasi dengan menggunakan microsoft excel. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa 1) survey antropometri 

siswa kelas II SDN Lemper I Pademawu berdasarkan hasil analisis indeks masa 

tubuh (IMT) rata-rata sebesar 18,12 kg/m2  yang termasuk kategori kurus ringan 

dengan rincian 21,87 % kurus ringan, 40,62 % kurus berat, dan 47,5 % termasuk 

katagori normal. 2) Kemampuan motorik siswa  kelas II SDN Lemper I Pademawu 

yang meliputi tes lari cepat 30 meter, lompat jauh tanpa awalan, keseimbangan, dan 

kelincahan rata-rata termasuk dalam kategori “Sedang” dengan rincian tes lari cepat 

30 meter sebesar 62,5 %, lompat jauh tanpa awalan sebesar 31,25 %, keseimbangan 

53,12 %, dan kelincahan 37,5 %. 

  


