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ABSTRAK 

 

MINAT SISWA TERHADAP MATERI PERMAINAN TRADISIONAL 

SUMENEP PADA SISWA KELAS VI SDN SEMA'AN DASUK SUMENEP 

TAHUN PELAJARAN 2020/2021 

 

Kata Kunci : Minat Siswa, Permainan tradisional 

 

 Pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan pada dasarnya merupakan 

bagian integral dari sistem pendidikan secara keseluruhan, bertujuan untuk 

mengembangkan aspek kesehatan, kebugaran jasmani, keterampilan berfikir 

kritis, stabilitas emosional, keterampilan sosial, penalaran dan tindakan moral 

melalui aktivitas jasmani dan olahraga. Namun banyak kita jumpai bahwasanya 

banyak guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan yang mengajar secara 

monoton kepada siswa dalam pembelajaran karena terbatasnya sarana dan 

prasarana, sehingga minat siswa pada pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan 

kesehatan cenderung turun.  

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui mengetahui seberapa 

besar minat siswa terhadap materi permainan tradisional Sumenep pada siswa 

kelas VI SDN Sema’an Dasuk Sumenep tahun pelajaran 2020/2021. Jumlah 

sampel yang diambil sebanyak 18 siswa. Metode dalam analisa ini menggunakan 

metode statistik deskriptif. Sedangkan proses pengambilan data menggunakan 

angket skala likert. 

Hasil analisa statistik didapat minat siswa secara instrinsik terhadap 

permainan tradisional Sumenep berstatus sebesar 44,4% atau berkategori Rendah, 

untuk faktor ekstrinsiksebesar 44,4% atau berkategori Rendah. Kesimpulan hasil 

minat siswa terhadap pembelajaran PJOK sebesar 38,9 % dengan status Sedang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


