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BAB V PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa kondisi sarana dan
prasarana penjaskes di SDN Batubelah Timur dalam kategori Kurang serta
diperlukan adanya pengadaan dan perbaikan terkait sarana dan prasarana
penjas. Selain itu, fokus utama yang perlu dilakukan dalam upaya
peningkatan tersebut terletak pada perbaikan sarana dan prasarana penjas
yang dimiliki sekolah serta pengembangan tenaga pendidik dalam upaya
meningkatkan kualitas pribadinya yang nantinya berdampak pada
meningkatnya kualitas pembelajaran. Semakin meningkat kualitas
pembelajaran, maka semakin meningkat pula kualitas peserta didik yang
nantinya mampu menghasilkan prestasi-prestasi terbaiknya.
B. Saran
Saran yang peneliti berikan adalah sebagai berikut :

1. Untuk pihak sekolah, agar lebih bekerja keras lagi untuk meningkatkan
kualitas sarana dan prasarana penjas.

2. Bagi tenaga pendidik, harus berperan aktif dalam mengajar berbagai
keterampilan gerak dasar agar proses belajar mengajar disekolah tersebut
dapat berjalan dengan semestinya, guru juga dapat memanfaatkan sarana
prasarana yang ada disekolah tersebut.

3. Untuk pihak-pihak yang terkait, dalam hal ini Pemerintah agar lebih
memperhatikan sekolah-sekolah yang terdapat dipelosok-pelosok desa

untuk mendapatkan perhatian lebih.



