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ABSTRAK 

Identifikasi Faktor Penyebab Fluktuasi Prestasi Tim Futsal pada Ekstrakurikuler 

Futsal di SMPN 3 Sumenep. Jantan Satrio Pamungkas 

Kata Kunci : Faktor peneybab, Ekstrakurikuler Futsal. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh prestasi tim futsal pada ekstrakurikuler 

futsal di SMPN 3 Sumenep yang sudah baik tetapi terkadang mengalami fluktuasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor penyebab fluktuasi prestasi tim 

futsal pada ekstrakurikuler futsal di SMPN 3 Sumenep.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode survei. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara observsi, wawancara, dan 

dokumentasi. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa SMPN 3 SUMENEP yang 

mengikuti ekstrakurikuler futsal dengan jumlah 21 siswa yang semuanya terdiri dari 

siswa putra. Teknik analisis data menggunakan teknik dari Miles dan Huberman 

terdiri atas reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang menyebabkan fluktuasi 

prestasi tim futsal yaitu faktor atlet, tim, alat dan fasilitas serta cuaca. Berdasarkan 

hasil penelitian, maka faktor penghambat yang paling tinggi adalah faktor atlet. 
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